




TRAUERBEGLEITUNG 

Die Aufgabe der Trauer ist es nicht, die Verstorbenen 
loszulassen, sondern ihnen einen neuen Platz im 
Leben/Herzen zu bereiten und sich selber wieder dem 
Leben zuzuwenden. 

So individuell jeder Mensch ist, so einzigartig ist auch 
der Weg seiner Trauer. Trauer braucht Zeit und Raum. 

Dazu kann es hilfreich sein, sich mit anderen Trauern­
den in einer Gruppe zu treffen und auszutauschen 
oder aber in einem Einzelgespräch bzw. einer Einzel­
begleitung sich den Verlust und die eigenen Gefühle 
anzuschauen und die eigenen Ressourcen wiederzu­
entdecken. 

Wir bieten Einzelbegleitung und auch Gruppenan­
gebote an. Alle Angebote werden von ehrenamtlich 
ausgebildeten Begleiter:innen durchgeführt. 

Die aktuellen Gruppenangebote finden Sie auf unse­
rer Homepage www.hospiz-leverkusen.de. 

WIR INFORMIEREN & BERATEN ZU 

✓ Patientenverfügung

✓ Vorsorgevollmachten

✓ Stationären Hospizen

✓ palliativpflegerischen und
psychosozialen Angeboten








